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MIGUEL ANGEL SILVESTRE

2021: Unvigje a la
GENEROSIDAD



DETALLES AFRUTADOS

La Bola de Nieve Lather & Smooth, de The Body
Shop, llega acompaiiada de gel de ducha y manteca
corporal de fresa para un frescor inmediato; champi y
acondicionador nutritives de banana, y manteca labial
de fresa para unos labios suaves e hidratados. Todo con

ingredientes de comercio justo. warw.thebodyshop.com

ALALUZ
DE LAS VELAS

semos l]‘.lt'.\lf(.l\ l'.‘k\'n.lri\.‘.\
favorites con multitud de

Las fiestas navidefias brillarian

mucho menos si no decord-

TODO UN BASICO

ENELARMARIO
Si hay una prenda
necesaria en un
guurtlurr.upu que
Sse I)l‘('('"' €S, Sin
duda, un buen
abrigo. Para looks
mas clisicos o
para oulfits mas
sencillos, este de la
firma IKKS resulta
ideal: oversize,
cruzado, de doble
botonadura v un
tono que alegrara
hasta el mas frio dia
del erudo invierno.
wunw.tkks.com

velas. Las que elabora la firma
Cerabella desde el siglo XI1X
son, sencillamente, (nicas. Las
hay de todas formas, colores y
olores. Por algo llevan 150 afios
fabricindolas y transformando

UNRATO
PARALA
CALMA

ese método de iluminacion

también aceptan encargos.

wwacerabella.com

ENUNCLIC
LLEGA NERETY, UNA
NUEVA PLATAFORMA
ONLINE DEVENTA DE
MODA EMERGENTE
MADE IN SPAIN. HASTA
AHORA, CUENTA CON
MAS DE 25 FIRMAS,
MUCHAS DE ELLAS
COMPROMETIDAS CON
EL MEDIO AMBIENTE.

wan nerely.com

ancestral en todo un arte. Y

Hay momentos en los que es
muy necesario reencontrarse con
una misma. Para hacerlo, nada
mcjur que reservar hora pari
dejarse mimar en un spa.

El del hotel Urso, en Madrid,
promete. kotelurso.com

PIES CON GRAVEDAD CERO

Las zapatillas de entrenamiento UA HOVR™ Rise
2 Lux, de Under Armour, son ahora més flexibles,
ligeras y eficaces en la prictica del running:
cuentan con una ll\'l'mlugiu. que pl‘u;\.)rriull.i
sensacion de gravedad cero, mantiene el retorno de

energia y elimina el impacto. www.underarmour.es




