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PRENDER
LA MECHA
1. Camellia,
COMPORTA (62 €). La
camellia sinensis o \
planta del té es el (OM
punto de partida de SCENTED CANDLE
esta vela de aroma
elegante, sefisticado
y clasico. 2. Ceylon
Pekoe, PENHALIGONS'S
(70 €). Fresco aroma
con matices de té,
cardamemo y lirio del
valle. 3. Muguet de
Printemps, GUERLAIN
(95 €). Las notas de
muguet del valle,
rosay jazmin nos
trasladan a la
primavera. 4. Magia
del Camino, ACQUA DI
ParMA (72 €). Con
matices intensos y la
calidez de un aroma
amaderado, con
toques de ambar.
5. Bajel, CERABELLA
(17,70 €). Vela
artesana inspirada en
el origami y los
barquitos de papel de
lainfancia. En 3
tamanos.

- VELAS -

MANUAL del
buen USO

Del latin \'Igl] (guardian nocturno) y en relaciéon con el verbo vigere (estar en
plenitud de fuerzas, activas), las velas nos han alumbrado fisica y espiritualmente
durante siglos. Ademas, generan paz, tranquilidad y crean un ambiente calido... Y
si son aromaticas, mejor. Al estrenar una «debemos dejar que la cera se funda por
igual en toda la superficie, lo que permitira que posteriormente se queme de forma
regular», explica Laura Romero, dir. Formacién de Guerlain. Una vez prendida,
«debemos tener cuidado al manipular el recipiente, que puede calentarse y acumular
cera fundida», apuntan desde Cerabella. Y en el momento de apagarla «nunca so-
ples, ya que altera la superficie derretida, lo ideal es usar un apagavelas o introducir
la mecha en el liquido y luego volver a enderezarla», aconseja Romero. Y sobre todo,
nunca dejes una vela encendida sin vigilancia ni la manipules sin estar apagada.

POR LAURA POTRONY.
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